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A Pediatria do Neurodesenvolvimento (PND) é uma área de 

diferenciação da Pediatria que agrega, em trabalho conjunto diário, 

outros grupos profissionais nomeadamente da educação, da 

psicologia, das terapias, do serviço social, da enfermagem, de outras 

especialidades médicas e sempre em conjunto com as famílias e a 

comunidade onde as crianças e jovens estão integrados. 

Os profissionais desta área dedicam-se a identificar, avaliar e orientar a 

população pediátrica (dos zero aos dezoito anos) com perturbações do 

neurodesenvolvimento e do comportamento ou em risco de as virem 

a desenvolver.

Tratando-se, na grande maioria, de perturbações crónicas com grande 

impacto na autonomia adaptativa do indivíduo, é premente que se 

dedique uma reunião da nossa Sociedade de Pediatria do Neuro-

desenvolvimento (SPND) a abordar a questão da integração na vida 

real e a passagem para os serviços de adultos.

Pretende-se levantar a questão da preparação da transição para a vida 

adulta, tanto a nível ocupacional e profissional, como a nível de 

cuidados de saúde. Quando e como? Que circuitos já existem? 

São adequados e suficientes? Ou temos que melhorar e adaptar?

Consideramos assim, ser um momento de reflexão sobre esta temática 

com que nos estamos a defrontar.

Na parte da manhã, abordaremos essencialmente questões da área 

médica e a tarde será orientada para responder aos problemas que 

se levantam diariamente, na transição da inclusão para a ocupação 

e profissão. Ambos os momentos interessam aos profissionais médicos 

e não médicos, no sentido em que se complementam, para um resposta 

adequada aos utentes e famílias.
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TARDE

14:30 16:00 16:00 ~16:30 
Mesa Redonda Intervalo/Café 
Integração versus Inclusão 
do adolescente na vida real: 16:30~18:00
modelos de organização Painel de discussão/
educativa e ocupacional Casos clínicos 
e profissional Moderadores: Frederico Duque 
Moderador: Guiomar Oliveira e Andrea Teixeira
e Maria Júlia Guimarães

18:00
Modelos de organização Encerramento da Reunião
educativa Guiomar Oliveira - Presidente da 
Inês Madureira e Maria do Sociedade de Pediatria do 
Carmo Vale - Hospital D. Estefânia, Neurodesenvolvimento da SPP
Lisboa e Fernanda Dinis - Consulta de 

Desenvolvimento HESE
Modelos de organização 
educativa - Situação no Distrito 
de Évora 
Alexandre Pires - Direção Regional 
de Educação do Alentejo 

Perspetiva das Associações 
de Pais 
Alice Cabral - Pais em Rede

Integração Ocupacional 
e profissional
Cristina Duarte - Fisiatria 
Hospital Garcia de Orta 
e Ana Silvestre - APPACDM, 
Quinta dos Inglesinhos, Almada

~

MANHÃ

08:30 11:00~11:30
Abertura secretariado Intervalo/Café

09:30 ~11:00  11:30 ~12:00 
Mesa redonda Abertura oficial da Reunião
Continuação dos cuidados de 
saúde no adolescente e adulto 12:00~13:00
Jovem com patologia do Painel de discussão/
neurodesenvolvimento: Casos clínicos
modelos de organização médica Moderadores: Rosa Gouveia, 
Moderador: Maria José Fonseca Mª José Mendes
e Luísa Teles

13:00~14:30
Continuação dos Cuidados da Almoço
Saúde a partir da Adolescência 
Helena Canada - Medicina Geral 
e Familiar, Lisboa

A Sexualidade - perspetiva 
feminina e masculina  
Fernanda Geraldes - Ginecologia 
Maternidade Bissaya Barreto, 
Coimbra 

Saúde Mental - Serviços de 
adultos 
José Rocha Almeida - Médico 
Psiquiatra, Coimbra
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Comunicações livres Secretariado 

Local da Reunião 

Deverão ser subordinados aos Natália Prates
temas da reunião. Os resumos Teresa Ramos
devem ser datilografados 
a dois espaços, no impresso Serviço de Pediatria
cedido pelo Secretariado, Hospital do Espírito Santo, EPE
devendo ser enviados Largo Senhor da Pobreza
até 28 de outubro de-2011, 7000-811 Évora
preferencialmente por e-mail, 
para geral@spnd-spp.com neuroevora2011@gmail.com

O apresentador deverá estar 
obrigatoriamente inscrito na 
reunião. Cada apresentação terá 
a duração máxima de Évora Hotel
10 minutos, seguidos de Av. Túlio Espanca, Apartado 93
5 minutos de discussão. 7002-502 - Évora

De entre os trabalhos 
propostos, a comissão 
organizadora e a comissão 
científica farão a seleção 
daqueles a apresentar. Preço especial para os 

participantes na Reunião

Alojamento

Évora Hotel

reservas@evorahotel.pt

INFORMAÇÕES GERAIS 

Inscrição Pagamento

A inscrição pode ser feita on-line 
em www.spnd-spp.com 
ou enviando o boletim 
destacável para o Secretariado

€ NIB 0036 0058 991 001 772 35 81, 
€

€

Só se considera válida a 
inscrição após o seu efetivo 
pagamento.
Atendendo ao número 
limitado de lugares, 
as inscrições serão aceites 
por ordem de chegada. 

Por cheque à ordem de 
Sociedade de Pediatria do 
Neurodesenvolvimento da SPP 
e remetido ao Secretariado 

Sócios da SPND com quotas Por transferência bancária, para 
atualizadas  30
Não sócios  45 cujo comprovativo deverá ser 
Almoço-buffet regional enviado ao Secretariado
no Évora Hotel  17,50 
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Évora Hotel, 12 de novembro de 2011

Destinatários

Todos os profissionais ligados ao neurodesenvolvimento, 
da população pediátrica, em particular Pediatras, 

Pediatras do Neurodesenvolvimento, Neuropediatras, 
Pedopsiquiatras, Fisiatras, Médicos de Medicina Geral 
e Familiar, Enfermeiros, Psicólogos, Terapeutas da Fala, 

Fisioterapeutas, Terapeutas Ocupacionais, Psicomotricistas, 
Professores, Educadores, Técnicos de Serviço Social, 

Familiares, Estudantes e outros interessados
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